
 
美肌作りの基本、御存じですか？ 

・・・・・洗顔です。 

この春は基本に立ち返り、洗顔から学び直

してみませんか？ 

あなたの洗顔方法は？ 確認しましょう。 

春は風が強く、花粉やほこり、有害物質が空

中を浮遊してお肌に多くついてしまいます。 

お肌を守るためにも正しい洗顔をしてしっ

かり洗い流し、お手入れの効果を高めましょ

う！ 

参加するとポイントがもらえます。 

久
し
ぶ
り
の
ハ
ー
ト
と
本
社
の
共
催
の
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。 

坂
野
社
長
の
お
話
を
ゆ
っ
く
り
お
聞
き
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。 

お
弁
当
を
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。 
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